
5

年 4 月 1 日 ( 15 歳 5 月 )

年 月 13 日

年

入
門 年 月 日

試合結果

・年はすべて「西暦」で記入してください。 ・推薦理由は候補者の人物素行を保証する旨も記入してください。

・入門は講道館入門年月日を記入してください。 ・功績により推薦する場合には推薦理由の欄に赤字で「功績」と明確に記入してください。

・学歴は最終卒業校又は現在就学中の学校名及び学年を記入してください。 ・全日本選手権、世界選手権、五輪の入賞歴等は、その他特記事項に記入してください。

・試合結果は勝ち〇印，引き分け×印で記入してください。 ・記入欄が不足の場合は別紙に記載して添附してください。(紙片の貼り付けはしないでください。)

・柔道修行経歴及び現在の修行状況には修行場所及び指導者氏名を記入してください。

引分　×

勝ち　〇

負け　△

22.2.20 前橋支部昇段試合 初　段 〇〇○○

22.2.20 前橋支部昇段試合 初　段 〇〇○○

22.2.20 前橋支部昇段試合 初　段 〇〇○○ ×

22.1.23 前橋支部昇段試合 初　段 〇〇○○ 〇

22.1.23 前橋支部昇段試合 初　段 〇〇○○ 〇

21.11.14 前橋支部昇段試合 １　級 〇〇○○ ×

22.1.15 前橋支部昇段試合 初　段 〇〇○○ △

尽
く
し
た
功
績

柔
道
の
普
及
発
展
に

現在、前橋市立〇〇中学校柔道部部
活動において、週5日間、2時間、稽古
に励んでいる。

×

〇

15年4月〇〇道場･教室に入門し、指
導者氏名〇段に師事する。
17年4月前橋市立〇〇中学校柔道部
に入部し、指導者氏名〇段に師事す
る。
20年4月群馬県立〇〇高等学校柔道
部に入部し、指導者氏名〇段に師事
する。
柔道歴12年

形
(例)　２０２２年２月２０日

投の形　合格
柔
道
修
行
経
歴

〇

現
在
の
修
行
状
況

そ
の
他
特
記
事
項

21.5.29 前橋支部昇段審査会 １　級 〇〇○○ 〇

21.5.29 前橋支部昇段審査会

試
　
合
　
成
　
績

年・月・日 大会名 相手段位 相手の氏名

１　級 〇〇○○ △

21.11.14 前橋支部昇段試合 １　級 〇〇○○ ×

21.11.14 前橋支部昇段試合 １　級 〇〇○○

1 か月

候補者
氏　名 　前橋　太郎

電話 027-200-0000

学　歴
前橋市立〇〇中学校3年
（社会人は最終学歴　卒業）

職業 生徒

現住所

〒371-

 　0001　　群馬県前橋市〇〇町××町△番地□号

全日本柔道連盟メンバーID

推
薦
段
位

段
フリガナ 　　マエバシ　タロウ 推

薦
団
体
名
印

（一財）　愛媛県柔道協会

現
段
位

現在の級or 段の数字を記入 段・級 生年月日 2000

昇段･級 2019 3

講 道 館 館 員 番 号

推薦書

推
薦
理
由

志操堅固にて人格高潔
実力による

現段位の
推薦団体名 群馬県柔道連盟

昇段後満 3

すでに段位を取得済みの方のみ記入

初・二・三・四・五の推

薦される段位を記入

全柔連 ＩＤを記入する

初段を取得した年月日を記入

週何日、1日の練習時間

西暦の下２桁で記

入する。

西暦の下２桁で記

入する。

中・高校生＝生徒・大学生＝学生

社会人＝会社員･公務員･教員など

初･2段＝投の形
3段＝固の形
4段＝柔の形
5段＝極の形と記載

㊞


